JOURS ET HEURES
D'’OUVERTURE ‘e

« Du lundi au vendredi
- De 10h a 16h30

LE TARIF

Transport, accueil
et repas : 44.31 €

Des tarifs spécifiques seront
proposés en cas d’'accueil
sur une demi-journée

Résidence de I'Arbraséve

5 rue de I'Arbraseve - BP 30

85620 ROCHESERVIERE

- lapasserelle.arbraseve
@terresdemotaigu.fr

-+ 02 5194 95 50

Afin de faciliter le recours

a un tel service, le transport
est assuré par le personnel
de I'accueil de jour.

Le territoire concerné est celui
du canton de Rocheserviéere

et des communes avoisinantes

DIRECTION
CENTRE BOURG

TE R R ES D E | Centre Intercommunal
O\I O NTA I G U d'Action Sociale

LA PASSERELLE

| ACCUEIL DE JOUR &
pour personnes atteintes de la maladie <
d'Alzheimer ou de maladies apparentg ‘
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La Passerelle accueille chaque jour 6 personnes atteintes
de troubles de la mémoire dans des locaux dédiés, adaptés

et sécurisés qui reconstituent 'ambiance du domicile.

NOS OBJECTIFS

- Rompre l'isolement social

- Préserver l'lautonomie grace
a des activités physiques et
cognitives adaptées

- Favoriser le plaisir
et la convivialité

- Offrir des temps de répit et
de soutien aux aidants

LES ACTIVITES
PROPOSEES

- Atelier cuisine

- Atelier mémoire
- Bricolage

- Gymnastique

- Jeux

- Sorties

UNE JOURNEE TYPE
-10h : accueil et lecture
du journal
- 10h30 : activité
- 11Th30 : préparation du repas
+12h : repas
+14h : temps de repos
- 15h : activité
- 16h : collation
- 16h30 : retour a domicile

LES PERSONNES
CONCERNEES

L'accueil de jour est destiné aux
personnes agées :vivant a
domicile souffrant de la maladie
d'Alzheimer ou d'une maladie

apparentée ayant une autonomie

suffisamment préservée pour
participer aux activités et ayant
un comportement compatible
avec la vie en collectivité.

LES AIDANTS

L'accueil de jour s'adresse
également aux aidants

des personnes accueillies

en leur proposant des temps
de répit mais aussi des temps
d’'écoute et de soutien.

LE PERSONNEL
INTERVENANT

Le personnel intervenant

au sein de l'accueil de jour est
spécifiquement formé pour
accompagner les personnes
souffrant de maladies de la
mémoire et/ou de troubles
du comportement.

Une psychologue est
également présente afin de
proposer écoute, soutien

et conseils aux personnes
accueillies et a leurs proches.




